Vyroé€ni zprava za rok 2023 o ¢innosti zapsaného Ustavu Svétlo rodin

~Svet déti s postizenim jiny neZ ten, ktery zname. To, co je pro nas bézné, se muze pro dité
stat nepiekonatelnym problémem. To, co nam piinasi radost, mize dité s postizenim chépat
Jjako nebezpecné a utika pred tim. To, co povazujeme za nudné, dokaze dité zabavit na dlouhé
hodiny, protoZe vidi a vnima to, co nam je odepreno. Déti s postizenim jsou jiné. Jiné, a prece
stejné — chtéji a umi milovat a byt Stastné. Na tom jediném doopravdy zalezi."

Xenie Kaduchova, feditelka

Pro rok 2023 si Svétlo rodin zvolilo za svij cil i nadale poskytovat détem s ohroZenym vyvojem
individualni a skupinové terapeutické aktivity a pokragovat v komunikaci se Sirokou vefejnosti
prostifednictvim socialnich siti.

RozSifeni spektra rodin a zména nazvu

Zapsany ustav Svétlo autismu se, dle své Zakladaci listiny, &. |1l odst. 1, stara o déti a mlades
s hendikepem, pfedevSim o déti s poruchou autistického spektra, Downovym syndromem,
roztrousSenou sklerézou, vyvojovou dysfazii a dalsimi diagnézami. Aktivity Svétla autismu, jeho
prezentace na socialnich sitich a vstficné prostiedi, kterym je Svétlo autismu charakteristické,
oslovily celou skupinu rodin s détmi s postizenim.

Od druhé poloviny roku 2022 a v priibéhu roku 2023 dochazelo k postupnému narastu zajmu
rodin s détmi s postizenim o ¢innost a aktivity Svétla autismu. Do fad &lent se zacaly hlasit
rodiny s détmi s Downovym syndromem, Aspergerovym syndromem, ADHD, Vyvojovou
dysfazii, kombinovanymi a ostatnimi vadami. Zakladaci listina Svétla autismu pocitala s ucasti
téchto skupin na své Cinnosti, nicméné zakladajicimi ¢leny dstavu byly pouze rodiny s détmi
s poruchou autistického spektra.



Spole¢né jsme konstatovali, Ze ndzev Svétlo autismu uZ nevypovida o nasich rodinach zcela
presné a hledali jsme novy nazev, ktery by viechny diagnézy zastfesil. Po mnoha diskusich
s rodinami a zakladateli jsme se shodli na ndzvu Svétlo rodin, z.u.

Volbu nazvu vysvétluje feditelka Ustavu: ,Nasimi paprsky chceme obejmout a hiat vSechny
rodiny, které s nami chtgji jit nelehkou cestou budovani pFivétivych podminek k Zivotu nasich
déti. Myslime také na to, Ze naSe déti jednou vyrostou. To véak neznamend, Ze je opustime.
Budeme tady pro né dal. A nejen pro né, ale také pro jejich rodinné prislusniky, protoze si

velmi dobfe uvédomujeme, Ze kvalitni, odpocata a funguijici rodina je tim nejdilezitéjgim
prvkem nejen v Zivoté déti, ale také celé spole¢nosti. To v&e nyni novy nazev symbolizuje.

Zmeénou nazvu se v8ak neméni nase poslani. | nadale pracujeme na tom, abychom mohli
vybudovat bezpecné bydleni pro nasich 6 déti a, bude-li to mozné, i pro dal$i zajemce. Nasi
pravidelnou cinnosti je a bude péce o naSe déti a jejich rodiny, a to prostfednictvim terapii,
vzdélavani, poskytovani asistencnich sluZeb a dal$i podpory. Ze je to dkol nelehky
a dlouhodoby, vSichni vime. Postupujeme vSak krticek po krii¢ku. Pomalu, pres prekazky, sem
tam upadneme, ale znovu se zvedneme a kracime vstfic nasim cildm. Pro vas, s vami, kvali
vam.

Vé&fim, Ze nazev Svétlo rodin vezmete za své. ProtoZe rodina, to jste vy, to jsme my.“

Nazev Svétlo rodin, z.0. nese nase organizace od 24. Ginora 2023. Sou¢asti zmény nazvu bylo
také vystavéni novych webovych stranek www.svetlorodin.cz, pfejmenovani na socialnich
sitich a vytvofeni nového loga zobrazujiciho rodinu objimanou paprsky svétla. Autorem loga
a webu je Adam Sopik.

Bezpecné bydleni

Nedilnou soucasti Cinnosti Svétla rodin a stéZejnim dlouhodobym tkolem zUstava vybudovani
bezpecného bydleni pro Sest déti s poruchou autistického spektra. Pro tyto Gdely byla, pod
dozorem Krajského Ufadu Moravskoslezského kraje, v roce 2022 zfizena dlouhodoba sbirka,
ktera je jednim z pilifi financovani tohoto projektu.

Bezpecné bydleni - vizualizace



Clenstvi v Komunitnim planovani sociélnich sluzeb Ostrava

Od dubna 2023 se zménil na$ statut pozorovatele v Pracovni skuping& Ob&ané s mentalnim
télesnym a kombinovanym postizenim Komunitniho planovani socialnich sluzeb Ostrava
na fadného ¢lena s hlasovacim pravem.

Reditelka Ustavu se pravideln& Ggastni setkani Pracovni skupiny a v8ech aktivit se ¢lenstvim
spojenych.

Terapie
Terapeutické hry

Déti s postizenim vyZaduji specificky pfistup, ktery jim umozni postupovat ve vyvoji Zzadoucim
smérem. Mnohé z nasich déti jsou nonverbalni, nékteré znakuiji, jiné nejsou schopny ani této
formy komunikace. Pfitom komunikace je v péci o (jakékoliv) dité s postizenim stézejni.

Abychom détem usnadnili vnimani okolniho svéta, nabidli mu nové a zajimavé podnéty, které
poslouzi k rozvoji kognitivnich schopnosti, zavedli jsme v roce 2022 pravidelné Terapeutické
hry, v jejichZ ramci se déti za vedeni zkuSené a empatické lektorky a pfi pouZiti terapeutickych
pomucek a hracek, zabavnou formou seznamuji s riznymi situacemi, fungovanim véci,
rozvijeji své motorické a psychomotorické schopnosti.

V roce 2023 se nam podafrilo rozsifit portfolio terapeutickych hratek o autorské pomucky
vyrobené pani Lenkou Kubickovou. Jedna se o hmatoveé pexeso, které pracuje s autentickymi
pfedméty v jejich zmenSené podobé a pracovni listy, které rozvijeji motoriku a psychicke
schopnosti ditéte.

Terapeutické hry byly vroce 2023 vyhledavany predevS§im rodinami s mladSimi détmi,
ale vyjimkou nejsou ani déti 13 az 16leté.




Muzikoterapie

Druhou vyznamnou terapii, kterou jsme v pribéhu roku 2023 nasim détem nabizeli, byla
muzikoterapie. Tato terapie vyuziva tradi¢nich prastarych nastroji jako je didgeridoo,
sundrum, tibetské misy a dalSi. Zvuk téchto nastroji ma hluboce pozitivni viiv na vnimani déti,
jejich rozpoloZeni a velmi Casto pomahéa détem ke zklidnéni, které je tolik potfebné pro jejich
zdravy Zivot. Hudba propojuje terapeuta s ditétem a je nastrojem jejich vzajemné komunikace,
a to i vpfipadé, Ze se jedna o dité¢ nonverbalni. Muzikoterapie vedla zkuSena terapeutka
s mnohaletou praxi.

Canisterapie

Na konci roku 2023 se nam podafilo zajistit pro déti canisterapii, kterou provadi zkuSena
odbornice a zakladatelka platformy Jdetoteam, pani Hana Béhmova a jeji psi asistentka
Fidorka. Déti si Fidorku a zabavné napady pani B6hmové velmi oblibily a canisterapie patfila
k velmi zadanym aktivitam.






Skupinové terapeutické aktivity a spoleéna setkani

Na$im cilem je, kromé individuaini péce o rodiny s détmi s postiZenim, také rozvoj kolektivnich
socialnich dovednosti nasich déti. Proto se snazime poradat pro né spolecna setkani, aktivity
a terapie.

V roce 2023 jsme uporadali détské odpoledne s balénkovym klaunem, v ramci kterého se déti
i rodice formou hry vzajemné poznavali. Balonkovy klaun kouzlil pro déti predméty a zvitatka,
ale nejvic je zaujal spoleCnym tancem. Pravidelna rytmicka hudba a uvoln&na nalada prispély
k tomu, Ze se déti, i kdyZ jen velmi opatrné, citily sou¢asti kolektivu. Nelze samoziejmé hovorit
o tom, Ze by dochazelo k védomym interakcim, ackoliv i tyto naznaky jsme sledovali, nicméné
samotny fakt setrvani ve skupiné déti je pro nékteré z nasich rodin velkym Usp&chem.




Spoluprace s Rodinnym centrem Sliné

V roce 2023 jsme navazali spolupraci s Rodinnym centrem Sliné Bohumin, které vede pani
Vilma Valentova. Centrum Sliné pusobi v prostorach Z8 Masarykova 362 a mé k dispozici
jednu upravenou tfidu. Po dohodg Ize vyuZivat také télocviénu a zahradu $koly.

Diky spolupraci s pani Valentovou mize Svétlo rodin sdilet prostory Centra Sl(iné a realizovat
v ném skupinové aktivity, jako je canisterapie, spole¢na setkani, workshopy a seminare.




Asistenti

V ramci projektu, ktery podpofila Nadace Détsky mozek, jsme hledali asistenty, ktefi by
pomahali nasim rodindm pfi riznych aktivitdch. Projektu se G&astnili zajemci, ktefi s nami
spolupracovali bud jednorazové, nebo dlouhodobgji. Tento projekt vygeneroval asistentku,
ktera se podilela na spole€nych aktivitdch od zafi do prosince 2023 a hodla ve spolupraci se
Svétlem rodin pokracovat i v nasledujicim roce.




Podporuji nas
V roce 2023 nas podporily tyto subjekty:

Moravskoslezsky kraj
Nadace CEZ

Nadace Nase dité
Nadace Détsky mozek
Datart

Dr Max

Studio Marteena

KD Poradenstvi

Dolni oblast Vitkovice

a dalsi darci z fad drobnych fyzickych a pravnickych osob, které si nepraly byt zvefejnény.

Pocet ¢lent

Na konci roku 2023 mélo Svétlo rodin ve své pééi 24 rodin s détmi s postizenim. Jedna

se pfevazné o viceCetné rodiny, €ast z nich tvofi rodiny s dvojcaty.

Vyhled na rok 2024

- Vzhledem k tomu, Ze jsme v roce 2023 ukongili spolupraci s dosavadni

muzikoterapeutkou, je tkolem pro rok 2024 nalezeni a navazani spoluprace s novym

muzikoterapeutem.
- Hodlame pokracovat v usp&snych canisterapiich.

- Budeme pokracCovat ve spolupraci s Rodinnym centrem Sluné a tuto spolupraci
rozsSifovat.

- Nabidku terapii rozsifime o hipoterapii, kterd ma byt realizovana jako skupinova,

s rozdélenim déti podle zajmu a Urovné schopnosti spoluprace se zvifetem. Hodlame

oslovit nékolik subjektu a vybrat nejvhodnéjsiho kandidata.
- Budeme pokracovat v individualnich a skupinovych setkanich.

- Hodlame se pfihlasit do krajského projektu Podpory (ne)forméini péée a podilet se na

jeho aktivitach.



Pfilohy
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ROZVAHA
ZAKLADNI

(v korunach na 2 desetinna mista)

ke dni 31.12.2023

Nazev, sidlo a pravni forma

ucetni jednotky

IC Svétlo rodin, z.4.
22859292 Na Bunéaku 1018/1
Slezka Ostrava
Cislo Gislo Bé&zné obdobi Obdobi
polozky Nazev polozky fadku [ BRUTTO KOREKCE NETTO MINULE
1 2 3 4
A. Dlouhodoby majetek celkem 1
kL Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2
1l Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3
1. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 4
V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 5
B Kratkodoby majetek celkem 6 279 783,22 279 783,22
. Zasoby celkem 7
Il. Pohledavky celkem 8 -5 500,00 -5 500,00
L. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 284 707 ,63] 284 707,63]
\A Jind aktiva celkem 10 575,59 575,59
r# 0 |AKTIVA CELKEM 11 279 783,22 279 783,22




Gislo ) Sl OBDOBI
polozky Nazev polozky Fadku BE?NE MIN2ULE
A. Vlastni zdroje celkem 12 272 773,22
. Jméni celkem 13 188 866,04
Il Vysledek hospodareni celkem 14 83 907,18
B. Cizi zdroje celkem 15 7 010,00
ks Rezervy celkem 16
1. Dlouhodobé zavazky celkem 17
1. Kratkodobé zavazky celkem 18 7 010,00
V. Jina pasiva celkem 19

i PASIVA CELKEM 20 279 783,22

Okamzik sestaveni: Podpisovy zaznam:

Svety roohn

Na Buntaku 1018//°
710 00 Ostrava - Slezsk# Qstrhva
€0 22835292 + DIC 17834293

UGFSEIMX150032, Copyright MRP - Informatics, s.r.o., P.0.BOX 35, 763 15 Slu3ovice




VYKAZ ZISKU A ZTRATY
organizacnich sloZek statu,

Uzemnich samospravnych celkd
a pfispévkovych organizaci

(v tis. K& na dvé desetinna mista)

sestaveny k 31.12.2023

U¢ OUPO 4 -02

Nazev nadfizeného organu:

Nazev a sidlo ucetni jednotky:

o) Svétlo rodin, z.U.
Na Bunc¢aku 1018/1
22859292 Slezka Ostrava
Cislo Cislo s
i Nazev ukazatele — hlavni hospodarska
1 2
A. Naklady 01 130841,96 0
L Spotfebované nakupy celkem 02 13888,38 0
1. Spotfeba materialu 03 13888,38 0
2. Spotfeba energie 04 0 0
3. Spotreba ostatnich neskladovatelnych dodavek 05 0 0
4. Prodané zbozi 06 0 0
1. Sluzby celkem 07 52863,58 0
5. Opravy a udrzovani s 08 0 0
6. Cestovné 09 0 0
. Naklady na reprezentaci 10 0 0
8. Ostatni sluzby 1" 52863,58 0
. Osobni naklady celkem 12 64090 0
9. Mzdové naklady 13 64090 0
10. Zakonné socialni pojisténi 14 0 0
e it Ostatni socidlni pojisténi 15 0 0
12. Zakonneé socialni naklady 16 0 0
13. Ostatni socialni naklady 17 0 0
V. Dané a poplatky celkem 18 0 0
14. Dan silni¢ni 19 0 0
15. Dan z nemovitosti 20 0 0
16. Ostatni dané a poplatky 21 0 0
V. Ostatni naklady celkem 22 0 0
17. Smiluvni pokuty a troky z prodieni 23 0 0
18. | Ostatni pokuty a penéle 24 0 0
19. Odpis nedobytné pohledavky 25 0 0
20. | Uroky 26 0
21, Kursové ztraty 27 0 0
22, Dary 28 0 0
23. Manka a Skody 29 0 0
24, Jiné ostatni naklady 30 0 0
Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem 31 0 0




Cinnost

Cislo Cislo

Nézev ukazatele hlavni hospodarska

uctu fadku 3 -
25. Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 32 0 0
26. Zustatkova cena prodaného dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 33 0 0
27. Prodané cenné papiry a podily 34 0 0
28. | Prodany material 35 0 0
29. Tvorba rezerv 36 0 0
30. Tvorba opravnych polozek 37 0 0
VIL. Poskytnuté prispévky celkem 38 0 0
31. Poskytnuté pfispévky zuétované mezi organizaénimi slozkami 39 0 0
32. | Poskytnuté ¢lenské prispévky 40 0 0
VIIL Dan z pfijmu celkem 41 0 0
33. Dodatecné odvody dané z piijmu 42 0 0
Néklady celkem 43 130841,96 0
B. Vynosy 44 197399 0
I Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 45 6095 0
1. Trzby za viastni vyrobky 46 0 0
2. Trzby z prodeje sluzeb 47 4295 0
3. Trzby za prodané zbozi 48 1800 0
1. Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem 49 0 0
4. Zména stavu zasob nedokon&ené vyroby 50 0 0
5. Zména stavu zasob polotovar 51 0 0
6. Zména stavu zésob vyrobku 52 0 0
7. Zména stavu zvifat 53 0 0
. Aktivace celkem 54 0 0
8. Aktivace materidlu a zbozi 55 0 0
9. Aktivace vnitroorganizacnich sluzeb 56 0 0
Altbvace dlouhodobého nehmotného majetku 57 0 0
Alttlvace dlouhodobého hmotného majetku 58 0 0
V. Ostatni vynosy celkem 59 0 0
12. Smiuvni pokuty a uroky z prodleni 60 0 0
Osgatni pokuty a penale 61 0 0
14. Platby za odepsané pohledavky 62 0 0
15.  Uroky 63 0 0
16. Kurzové zisky 64 0 0
17. Zuctovani fondd 65 0 0
18. Jiné ostatni vynosy 66 0 0
V. Trzby z prodeje majetku,zdétovani rezerv a opravnych polozek celkem 67 0 0
19.  Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 68 0 0
20. Trzby z prodeje cennych papirt a podili 69 0 0
21. Trzby z prodeje materialu 70 0 0




Cinnost

Cislo Cislo

Nazev ukazatele hlavni hospodarska

uctu fadku . 5
22. | Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 71 0 0
23. Zuctovani rezerv 72 0 0
24, Vynosy z dlouhodobého finan¢niho majetku 73 0 0
25. Zuétovani opravnych polozek 74 0 0
VL Prijaté pfispévky celkem 75 191304 0
26. Prijaté prispévky zuctované mezi organiza¢nimi slozkami 76 0 0
27 Prijaté prispévky (dary) 77 191304 0
28. Prijaté clenské prispevky 78 0 0
Vil Provozni dotace celkem 79 0 0
29. Provozni dotace 80 0 0
VIIL Vynosy celkem 81 197399 0
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim 82 66557,04 0
34. | Danz pfijma 83 380 0
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 84 66177,04 0

Odeslang dne: Razitko: Podpis vedouciho Odppvida za udaje:
ucetni jednotky:
Telefon :
UGFSEIMX150032, Copyright MRP - Informatics, s.r.o., P.O.BOX 35, 763 15 SluSovice




